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ABSTRACT

Problem Based Learning (PBL) methods have gained attention in recent years as an effective approach in improving understanding of mathematical concepts in elementary schools. This article aims to test the effectiveness of problem-based learning methods in improving understanding of mathematical concepts in elementary schools. This research uses a mixed approach, combining quantitative analysis through pre-test and post-test scores and qualitative analysis through observations and interviews. The research sample consisted of elementary school students from various levels. Findings show that problem-based learning methods significantly improve students' understanding of mathematical concepts, leading to improved academic performance and increased engagement in mathematics learning.

Keywords: problem-based learning method, understanding mathematical concepts, elementary school

ABSTRAK

Metode Pembelajaran Berbasis Masalah (PBL) telah mendapatkan perhatian dalam beberapa tahun terakhir sebagai pendekatan yang efektif dalam meningkatkan pemahaman konsep matematika di sekolah dasar. Artikel ini bertujuan untuk menguji efektivitas metode pembelajaran berbasis masalah dalam meningkatkan pemahaman konsep matematika di sekolah dasar. Penelitian ini menggunakan pendekatan campuran, menggabungkan analisis kuantitatif melalui skor pre-test dan post-test serta analisis kualitatif melalui observasi dan wawancara. Sampel penelitian terdiri dari siswa sekolah dasar dari berbagai tingkat. Temuan menunjukkan bahwa metode pembelajaran berbasis masalah secara signifikan meningkatkan pemahaman konsep matematika siswa, yang mengarah pada peningkatan kinerja akademik dan peningkatan keterlibatan dalam pembelajaran matematika.

Kata Kunci: metode pembelajaran berbasis masalah, pemahaman konsep matematika, sekolah dasar

A. Pendahuluan
Pendidikan matematika memainkan peran penting dalam membentuk keterampilan analitis dan pemecahan masalah siswa. Namun, metode pengajaran tradisional sering kali fokus pada hafalan dan pembelajaran prosedural, yang dapat menghambat pemahaman konsep matematika secara mendalam. Metode Pembelajaran Berbasis Masalah (PBL) menawarkan pendekatan alternatif yang menekankan keterlibatan aktif, berpikir kritis, dan penerapan dunia nyata dari konsep matematika. Artikel ini bertujuan untuk menyelidiki efektivitas metode pembelajaran berbasis masalah dalam meningkatkan pemahaman konsep matematika di sekolah dasar. Tinjauan Pustaka, Penelitian sebelumnya telah menunjukkan efektivitas pembelajaran berbasis masalah dalam meningkatkan pemahaman matematika dan keterampilan pemecahan masalah siswa. Dengan menyajikan masalah otentik dan dunia nyata, PBL mendorong siswa untuk menerapkan konsep matematika dalam konteks, membentuk pemahaman yang lebih dalam dan retensi pengetahuan. Selain itu, PBL mempromosikan pembelajaran kolaboratif, komunikasi, dan keterampilan metakognitif, yang penting untuk kesuksesan dalam matematika.

B. Metode Penelitian
Penelitian ini mengadopsi pendekatan campuran untuk menguji efektivitas metode pembelajaran berbasis masalah di sekolah dasar. Aspek kuantitatif melibatkan pemberian pre-test dan post-test untuk mengukur pemahaman konsep matematika siswa sebelum dan setelah intervensi. Aspek kualitatif meliputi observasi aktivitas kelas selama sesi PBL dan wawancara dengan siswa dan guru untuk mendapatkan wawasan tentang pengalaman mereka dengan metode ini.

C. Hasil dan Pembahasan
Analisis skor pre-test dan post-test menunjukkan peningkatan yang signifikan dalam pemahaman konsep matematika siswa setelah implementasi metode pembelajaran berbasis masalah. Selain itu, data kualitatif mengungkapkan persepsi positif dari baik siswa maupun guru mengenai efektivitas PBL dalam mempromosikan pembelajaran aktif, berpikir kritis, dan kolaborasi di antara siswa. Diskusi, Temuan ini mendukung efektivitas metode pembelajaran berbasis masalah dalam meningkatkan pemahaman konsep matematika di sekolah dasar. Dengan menyajikan masalah nyata dan bermakna, PBL melibatkan siswa dalam pembelajaran aktif dan mendorong mereka untuk mengembangkan strategi pemecahan masalah secara mandiri. Selain itu, pengalaman pembelajaran kolaboratif mendorong keterampilan komunikasi dan kerja sama, berkontribusi pada lingkungan belajar yang positif di kelas matematika.

D. Kesimpulan
Secara keseluruhan, metode pembelajaran berbasis masalah terbukti sebagai pendekatan yang efektif dalam meningkatkan pemahaman konsep matematika di sekolah dasar. Pendidik sebaiknya mempertimbangkan integrasi PBL ke dalam praktik pengajaran mereka untuk mempromosikan pembelajaran yang lebih dalam, berpikir kritis, dan keterampilan pemecahan masalah di antara siswa. Penelitian lebih lanjut dapat mengeksplorasi efek jangka panjang PBL terhadap kinerja akademik siswa dan sikap terhadap matematika.
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